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% s W swiecie komunikacji i
ot 4 odwagi serca
inspiQACJE

Jak rozmawiaé, by naprawde sie ustyszec¢? Jak moéwi¢ o tym, co trudne - i nie stracié
nadziei? Na te pytania sprobuja odpowiedzie¢ goscinie kolejnego spotkania z cyklu
»insplRacje", organizowanego w ramach Ill Festiwalu ,Caty Twoj": dr hab. Klaudia
Cymanow-Sosin, prof. UPJPIl oraz dr Grazyna Stawinska. Obie od lat pracuja z ludzmi i dla
ludzi, pokazujac, ze komunikacja i empatia moga staé¢ sie przestrzenia spotkania i
przemiany.

Wydarzenie odbedzie sie 13 listopada 2025 r. o godz. 10.30 w sali teatralnej Domu
Katolickiego w Wadowicach (Plac Jana Pawta Il nr 1).

Rozmawiaé, by rozumied - o odpowiedzialnej komunikacji

Dr hab. Klaudia Cymanow-Sosin, prof. Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie, kieruje
Katedrg Komunikacji Spotecznej i Promocji Idei. Na co dzien bada, jak media ksztattuja nasze
myslenie, emocje i relacje. Wspoétpracuje z instytucjami publicznymi i organizacjami spotecznymi,
zajmujgc sie edukacjg medialng i komunikacjg wartosci.

Podczas spotkania podzieli sie refleksjg o tym, jak Swiadomie funkcjonowad w Swiecie informacji, jak
budowa¢ mosty zamiast muréw i jak méwi¢ o wartosciach w jezyku, ktéry jednoczy, a nie dzieli. To
zaproszenie do odpowiedzialnego korzystania z mediéw i do refleksji nad tym, ze kazde stowo ma
moc - by tworzy¢ lub ranié.

Od wrazliwosci do dziatania - o cztowieku w swiecie cierpienia

Dr Grazyna Stawinska - pedagozka specjalna, interwentka kryzysowa i reporterka - zabierze
uczestnikéw w podréz do miejsc, gdzie cztowieczehstwo wystawiane jest na prébe. Opowie o swojej
pracy w rejonach objetych wojng, o odwadze osdb z niepetnosprawnoscig oraz o tym, ze nawet w
najtrudniejszych warunkach mozna odnalez¢ nadzieje, sens i mitos¢.

Jej swiadectwo to przypomnienie, ze prawdziwa komunikacja zaczyna sie od stuchania drugiego
cztowieka i dostrzegania jego godnosci, niezaleznie od sytuacji.

Inspirowacd sie, by zmieniaé swiat

Cykl ,insplRacje" to przestrzen dla mtodych, ktérzy chca pytaé, szukaé i odkrywad - takze siebie.
Spotkanie z Klaudia Cymanow-Sosin i Grazyng Stawinska bedzie rozmowg o mocy stowa, sile
wrazliwosci i potrzebie odwagi, by pozosta¢ soba w Swiecie petnym hatasu i pospiechu.

Spotkanie poprowadzi red. Dominika Szczawinska - Ziemba.

Na wydarzenie zapraszamy przede wszystkim mtodziez szkét sSrednich. Wstep wolny.

Udziat mozna zgtasza¢ poprzez kontakt mailowy: a.czajkowska.salapat@domjp2.pl lub telefonicznie
693 592 805.

Strona 1/2


mailto:a.czajkowska.salapat@domjp2.pl

INFORMACIA
TURYSTYCZNA

Matopolski System Informacji Turystycznej
34-100 Wadowice, ul. Koscielna 4

tel./fax +48 33 873 23 65
biuro@it.wadowice.pl

Strona 2/2


http://www.tcpdf.org

