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Maj stoi juz u progu, dla niektérych szczesliwcéw nadchodzacy weekend moze by¢ naprawde dtugi.
Pogoda w dalszym ciggu sprzyja, nie pozostaje wiec nic innego, jak korzysta¢ z niej ile sie da i
cieszy¢ z wiosny, stoica i btekitnego nieba! Brakuje Wam pomystéw, co robi¢? Nie ma problemu, juz
spieszymy z pomocg i propozycjami na udany weekend.

Grillowanie na swiezym powietrzu - pigtek/ sobota/ niedziela

Najblizszy weekend jest ostatnim w kwietniu, wszyscy wypatrujg wiec juz maja - najpiekniejszego
miesigca w roku. A skoro majéwka, to i grill, nieodtagczny element krajobrazu w diugi weekend i nie
tylko. Pogoda piekna, grono znajomych i rodziny, smakotyki do ugrillowania - to przepis na mito
spedzony czas. Nie masz ogrédka? Nie szkodzi, w Wadowicach bez problemu urzadzisz fajne
grillowanie w przepieknych okolicznosciach przyrody np. na Bulwarach nad Skawa. A i dzieci nie
beda sie nudzi¢, gdy do dyspozycji majg obok plac zabaw i mnéstwo miejsca do wesotych harcéw.

Motoserce i akcja rejestracji dawcéw szpiku z Fundacja DKMS - sobota
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Jaki jest najlepszy pomyst na udany dzien? Dobrze sie bawié, a przy tym zrobi¢ co$ dobrego dla
innych! Tak wtasnie bedzie wygladata najblizsza sobota na Placu Jana Pawta Il w Wadowicach. Juz o
godzinie 10.00 na rynek zaczng sie zjezdza¢ motocyklisci, uczestnicy ogdlnopolskiej
akcji Motoserce, ktérej celem jest propagowanie idei krwiodawstwa i zwrdcenie uwagi na brak tego
cennego surowca w polskich szpitalach. Organizatorami wadowickiego Motoserca sa Klub
Motocyklowy Grey Wolves i Klub Motocyklowy Strazakéw Riders Of Flames Wadowice Mother
Chapter, przy wspétpracy z Gming Wadowice.

W programie m.in. parada motocyklistdw ulicami miasta, liczne atrakcje dla dzieci, pokaz sprzetu
strazackiego i co najwazniejsze - mozliwos¢ honorowego oddania krwi w godzinach 10.00 - 14.00 w
sali sesyjnej Urzedu Miejskiego w Wadowicach. Réwnolegle w sobote na rynku odbeda sie Dni
Dawcy Szpiku, koordynowane przez Fundacje DKMS i dedykowane panu Markowi Ksiazkowi z
Wadowic, ktéry zachorowat na ostrg biataczke szpikowa. Jego jedyng szansg na wyjscie z choroby
jest przeszczep szpiku.

Przypominamy, ze zarejestrowac sie jako potencjalny dawca moze kazdy zdrowy cztowiek pomiedzy
18. a 55. rokiem zycia, wazgcy minimum 50 kg. Zajmuje to tylko chwile, polega na przeprowadzeniu
wstepnego wywiadu medycznego, wypetnieniu formularza z danymi osobowymi oraz pobraniu
wymazu z btony Sluzowej z wewnetrznej strony policzka. Wszyscy, ktérzy chcg sie zarejestrowad,
powinni mie¢ ze sobg dokument tozsamosci z numerem PESEL. Pomézmy Panu Markowi i innym
chorym - kazda zarejestrowana osoba to szansa na znalezienie genetycznego blizniaka i szansa na
zycie!

Zachecamy serdecznie do wigczenia sie w obie akcje!

Dzien Tanca - sobota
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W sobote w Wadowickim Centrum Kultury prawdziwe Swieto tancerzy. W ramach programu Dnia

Tanca 2018 znajdg sie m.in. warsztaty z Dawidem Baworem # [ [0J00000C O OO0 DOOOOO OOOOO
musicalowego z freestylem ksztattujgce Swiadomos¢ ruchu scenicznego# [ OlgJurczak # [ 0000 OO dl
uczestnikéw 3. Art Clip Dance, rozstrzygniecie konkursu 3. Art Clip Dance oraz wystepy laureatéw,

przeglad zespotdéw i duetédw powiatu wadowickiego, ZUMBA, pokazy taneczne zawodowcdéw oraz
retransmisja baletu GISELLE z Teatru Bolszoj, a takze dodatkowe atrakcje.

Wiecej szczegétéw na stronie WCK.
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