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Dni Wysokiej

Zapraszamy 13 i 14 lipca na Dni Wysokiej, które odbędą się na stadionie LKS Relaks
Wysoka.

W sobotę od godz. 18:00 odbędzie się bieg Strażmageddon, od 19:00 zabawa taneczna. Natomiast w
niedzielę od godz. 14:00 zapraszamy na VI Bieg Floriański, Turniej Sprawnościowy, piknik edukacyjny
z Kołem Łowieckim „Bażant”, „100 tysięcy żyć” – symulator do pierwszej pomocy w technologii VR
oraz liczne atrakcje, m.in. koncert naszej orkiestry dętej, przejażdżka kucykami oraz dmuchańce. Na
uczestników pikniku czeka grill, wata cukrowa i popcorn.

W tym roku w poszczególnych kategoriach wiekowych w ramach VI Biegu Floriańskiego konkurencje
będą rozgrywane oddzielnie w kategorii chłopców i dziewczynek

Jak co roku mamy dla Was mnóstwo nagród i medali oraz rozdajemy koszulki dla uczestników VI
Biegu Floriańskiego oraz biegu Strażmageddon. 100 pierwszych osób, które się zapiszą na biegi
#℣佐⌡⌀䈀椀攀最 䘀氀漀爀椀愁䐀猀欀椀 椀 匀琀爀愁簀洀愀最攀搀搀漀渀⌡⍃倣℣ otrzymają tradycyjną koszulkę. Można zatem otrzymać dwie różne
koszulki. Link do zapisów na bieg, konkurs sprawnościowy i Strażmageddon znajduje się TUTAJ.

W tym roku zawody rozgrywamy w następujących kategoriach wiekowych:

VI Bieg Floriański

Jedna długość boiska – „Iskierki” roczniki od 2018 (2018 i młodsi)

Jedna długość boiska – „Płomyki” roczniki 2016 – 2017

Jedno okrążenie boiska – „Ogniki” roczniki 2014- 2015

Dwa okrążenia boiska – „Świetliki” roczniki 2012- 2013

Trzy okrążenia boiska – „Ogniomistrzowie” roczniki 2009- 2011

Dystans ok. 2 km. – „Open” roczniki do 2008 (2008 i starsi)

Turniej Sprawnościowy

I Kategoria roczniki 2017 – 2019

II kategoria roczniki 2014 – 2016
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUPl-IX5koFQxn4JbkTVHDcg4O_g_O99JLHAM0f3ZuuTXGvg/viewform?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3RtX-MN3dvhJX9oxVtLTk10EK6ThjjS08tli92Rp3mFFyzjQuGXIx58Cs_aem_cI8Hq5lrJgUb5dipSg_pew&pli=1
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III kategoria roczniki 2011 – 2013

IV kategoria roczniki 2008– 2010

Stadion LKS Relaks Wysoka
34-105 Wysoka
13-14 lipca 2024 r.
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